Hallo ich bin Heike!

Geborenwurdeicham 21.04.1988, als zweites von funf Kindern, in Graz.

Ich war ein quietschlebendiges gesundes Baby, aber leider dnderte sich mit ca. einem
dreiviertel Jahr alles. Ilch war nicht mehr so molbil und alle Spielsachen oder auch das Essen
verlor ich aus meinen Handen. Sprechen und frei gehen habe ich nie mehr ganz gelemt.
Meine Mobilitat schrankte sich immer mehr ein, alles fiel mirimmer schwerer.

Viele Therapien folgten, Epilepsie und Skoliose kamen dazu. Nach einigen Jahren wurde bei
mir ein Rettsyndrom (Gendefekt) festgestellt.

Heilung gibt es aber heute noch keine.

Meine Eltern und Geschwister versuchen mit mir ein moglichst normales Leben zu fuhren.
Ich bin zwar vollig von anderen Menschen abhdngig, aber trotzdem kann ich Freude,
Schmerz und Leid ausdricken und meine Familie versteht meistens gleich wie es mir
geht. Wir fahren mit dem Wohnmobil auf Urlaulbb und wenn zu Hause alle da sind und
richtig viel los ist, fuhle ich mich am wohlsten.

Seht her wie viel
Spald ich am
Leben habe
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